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Фонд оценочных средств  

 

1. Перечень оцениваемых компетенций: 

- УК-2 Способен определять круг задач в рамках поставленной цели и выбирать 

оптимальные способы их решения, исходя из действующих правовых норм, имеющихся 

ресурсов и ограничений 

- УК-8 Способен создавать и поддерживать в повседневной жизни и в профессиональной 

деятельности безопасные условия жизнедеятельности для сохранения природной среды, 

обеспечения устойчивого развития общества, в том числе при угрозе и возникновении 

чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов 

 

2. Планируемые результаты обучения по дисциплине 
Изучение дисциплины направлено на формирование следующих компетенций (УК, 

ОПК, ПК) и индикаторов их достижения. 

Код и 

наименование 

компетенции 

Индикаторы достижения компетенций 

знать уметь владеть 

УК-2 Способен 

определять круг 

задач в рамках 

поставленной 

цели и выбирать 

оптимальные 

способы их 

решения, исходя 

из действующих 

правовых норм, 

имеющихся 

ресурсов и 

ограничений 

 

- цели и задачи науки 

безопасности 

жизнедеятельности, 

основные понятия, 

классификацию опасных 

и вредных факторов 

среды обитания человека, 

правовые и 

организационные основы 

безопасности 

жизнедеятельности, 

обеспечение 

экологической 

безопасности (З1); 

- основы и правила 

обеспечения 

безопасности 

жизнедеятельности; цели 

и задачи науки 

безопасности 

жизнедеятельности, 

основные понятия,  

-классификацию опасных 

и вредных факторов 

среды обитания человека, 

правовые и 

организационные основы 

безопасности 

жизнедеятельности, 

обеспечение экологическ

ой безопасности (З2) 

- квалифицировать 

опасные и вредные 

факторы среды 

техногенного, 

антропогенного и 

природного 

происхождения (У1); 

- создавать и 

поддерживать 

безопасные условия 

жизнедеятельности(У

2),  

-- адекватно 

реагировать на 

возникновение 

чрезвычайных 

ситуаций (У3);  

- определять степень 

опасности 

угрожающих 

факторов для 

культурного наследия, 

предотвращать 

негативные 

последствия 

природной и 

социальной среды 

(У4) 

- навыками 

обеспечения 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти (В1),  

- адекватного 

поведения в 

чрезвычайных 

ситуациях (В2);  

- навыками 

использования 

индивидуальных 

средств защиты 

(В3) 

 

УК-8 Способен 

создавать и 

поддерживать в 

повседневной 

- опасности, которые 

могут возникнуть при 

различных ситуациях в 

быту и 

- оказывать первую 

медицинскую помощь 

в очаге поражения, 

пользоваться 

- владеть 

навыками 

осуществления 

контроля над 



жизни и в 

профессионально

й деятельности 

безопасные 

условия 

жизнедеятельнос

ти для 

сохранения 

природной среды, 

обеспечения 

устойчивого 

развития 

общества, в том 

числе при угрозе 

и возникновении 

чрезвычайных 

ситуаций и 

военных 

конфликтов 

 

производственных 

условий и правила 

безопасного поведения 

(З3). 

- систему гражданской 

обороны как часть 

системы 

общегосударственных 

мероприятий (З4) 

- чрезвычайные ситуации 

природного характера – 

производственные 

опасные, биологически 

опасные, транспортные 

(З5); 

- основные правила и 

нормы организации 

рабочих мест и условий 

хранения предметов из 

различных материалов, 

отраженные в 

инструкциях и приказах 

по вопросам техники 

безопасности, 

производственной 

санитарии и пожарной 

безопасности (З6) 

средствами 

индивидуальной и 

коллективной защиты 

(У5). 

организовывать 

безопасность мест и 

условий работы, 

хранения средств 

обучения, их 

правильную 

транспортировку (У6) 

соблюдением 

установленных 

норм и 

требований 

техники 

безопасности и 

производственно

й санитарии (В4) 

- навыками 

оказания помощи 

при отравлениях, 

поражении 

техническими 

жидкостями, 

бытовыми 

ядохимикатами, 

лекарственными 

средствами (В5) 

 

 

 

3. Формируемые компетенции в структуре учебной дисциплины и средства их 

оценивания  
 

№ 

п/п Разделы (темы) 

дисциплины 

Код 

оцениваемой 

компетенции 

Планируемые 

результаты 

обучения по 

дисциплине (ЗУВ) 

Оценочные средства 

1 Основные принципы, 
понятия и определения 
безопасности 
жизнедеятельности 
Основные  

УК-8 

З1, З2, З3, З5 

У1, У2, В1, В2 

 

Тестовый контроль 

 

2 Управление 
безопасностью 
жизнедеятельности 

УК-8 
З2,  

У3, У4, В3 

Тестовый контроль 

 

3 Оружие массового 

поражения. Гражданская 

оборона, защита 

населения в ситуациях 

мирного и военного 

времени 

УК-8 З4, З5, З6, 

У5, У2, В2, В3 

 

 

 

 

Тестовый контроль 

 

4 Воздействие 
негативных факторов 
на человека и среду 

УК-8 З2, 

У6, В4 

 

Доклад 

Устный опрос 

 



обитания  

5 Защита населения и 
территорий от 
опасностей  

УК-8 
З2, 

У4, В5 

Устный опрос 

Презентация 

 

4. Оценочные средства по дисциплине для текущего контроля и описание критериев 

оценивания 

4.1. Описание критериев оценивания компетенций на различных уровнях их 

формирования  

При выставлении оценки преподаватель учитывает: логику, структуру, стиль 

ответа; культуру речи, манеру общения; готовность к дискуссии, аргументированность 

ответа; уровень самостоятельного мышления; умение приложить теорию к практике, 

решить задачи. 

Нулевой уровень. Результаты обучения студента свидетельствуют: 

З) об усвоении им некоторых элементарных знаний, но студент не владеет 

понятийным аппаратом изучаемой предметной области (учебной дисциплины); 

У) не умеет установить связь теории с практикой; 

В) не владеет способами решения практико-ориентированных задач. 

Первый уровень - пороговый. Достигнутый уровень оценки результатов обучения 

студента показывает: 

З) знания имеют фрагментарный характер, отличаются поверхностью и малой 

содержательностью; студент раскрывает содержание вопроса, но не глубоко, бессистемно, 

с некоторыми неточностями; 

У) слабо, недостаточно аргументированно может обосновать связь теории с 

практикой; 

В) способен понимать и интерпретировать основной теоретический материал по 

дисциплине. 

Второй уровень повышенный. Студент на должном уровне: 

З) раскрывает учебный материал: даёт содержательно полный ответ, требующий 

незначительных дополнений и уточнений, которые он может сделать самостоятельно 

после наводящих вопросов преподавателя; 

У) демонстрирует учебные умения и навыки в области решения практико-

ориентированных задач; 

В) владеет способами анализа, сравнения, обобщения и обоснования выбора методов 

решения практико-ориентированных задач. 

Третий уровень продвинутый. Студент, достигающий должного уровня: 

З) даёт полный, глубокий, выстроенный логично по содержанию вопроса ответ, 

используя различные источники информации, не требующий дополнений и уточнений; 

У) доказательно иллюстрирует основные теоретические положения практическими 

примерами; 

В) способен глубоко анализировать теоретический и практический материал, 

обобщать его, самостоятельно делать выводы, вести диалог и высказывать свою точку 

зрения. 
*По конкретной дисциплине содержание уровня может быть представлено как п 

полном объеме (З+У+В), так в частичном (З; З+У; З+В; У+В; У; В). 

 

4.2. Перечень вопросов для устного опроса  

Основные понятия и определения БЖД. Цель и задачи БЖД. 

1. Вредные и опасные факторы среды обитания, производственной среды. 

Классификация вредных и опасных факторов. Аксиомы безопасности жизнедеятельности. 



2. Понятия «опасность», безопасность», «риск», «чрезвычайная ситуация», 

«техносфера». Виды опасностей.  

3. Принципы обеспечения безопасности. 

4. Показатели комфортности, безопасности и негативности техносферы. 

5. Методы и средства обеспечения безопасности. 

6. Правовые, нормативные, организационные и экономические основы безопасности 

жизнедеятельности.  

7. Управление безопасностью жизнедеятельности. 

8. Чрезвычайные ситуации. Классификация. Стадии развития. 

9. Чрезвычайные ситуации природного характера. Поражающие факторы. 

10. Принципы и способы защиты от чрезвычайных ситуаций природного характера. 

11. Чрезвычайные ситуации техногенного и антропогенного характера. Поражающие 

факторы и профилактика. 

12. Чрезвычайные ситуации социального характера.  

13. Терроризм (виды, алгоритм действий при угрозе). 

14. Основные характеристики действий населения в условиях опасных факторов 

среды обитания, аварий, катастроф и стихийных бедствий.  

15. Особенности первой помощи в чрезвычайных ситуациях. 

16. Виды и классификация оружия массового поражения. 

17. Ядерное оружие. Поражающие факторы ядерного взрыва. 

18.  Биологическое оружие. Поражающие факторы. 

19. Химическое оружие. Поражающие факторы. 

20. Защита от оружия массового поражения. 

21. Понятие сейсмической безопасности, правовых норм, инженерно-технических и 

сейсмозащитных требований.  

22.  Поражающие факторы землетрясения, подготовка населения к действиям в 

условиях сейсмической ситуации.   

23. Гражданская оборона. Цели и задачи. Формирования ГО, 

24. Организация гражданской обороны в образовательных учреждениях. 

25. Структура РСЧС. Цели, задачи, режимы функционирования. 

26. Организация защиты и эвакуации.  

27. Индивидуальные и коллективные средства защиты.  

28. Защитные сооружения. Назначение. Классификация. 

29.  Устойчивость функционирования   объектов экономики и территорий. 

30. Эвакуационные мероприятия. Организация эвакуации. 

31. Санитарная обработка людей, одежды, техники. Виды обеззараживания. 

32. Классификация основных форм деятельности человека. Формы труда.  

33. Безопасность в производственных условиях и правила охраны труда. 

34. Классификация вредных производственных факторов. Нормирование вредных 

факторов и методы защиты. 

35. Условия труда. Классы условий труда. Категории физической работы. 

36. Понятие работоспособности. Причины и виды ошибок человека. 

37. Микроклимат производственных помещений. Нормирование микроклимата. 

38. Способы нормализации параметров микроклимата. 

39. Производственное освещение. Качественные и количественные показатели. 

40. Естественное освещение. Нормирование естественного освещения. 

41. Искусственное освещение. Нормирование искусственного освещения. 

42.  Акустические колебания. Защита от шума. 

43.  Воздействие электромагнитных излучений на организм человека. Защита от 

электромагнитных излучений. 

44. Воздействие вибрации на организм человека. Методы снижения вредного 

воздействия вибрации. 



45. Вредные вещества. Классификация. 

46. Воздействие вредных веществ на организм человека. Методы защиты от вредных 

веществ. 

47.  Действие электрического тока на организм человека. Факторы, влияющие на 

тяжесть поражения электрическим током. 

48. Пожарная безопасность, порядок пользования средствами пожаротушения, 

способы эвакуации при пожарах. 

49. Меры и средства пожаротушения и предотвращения распространения пожара. 

50. Опасные факторы пожара. Показатели пожаро- и взрывоопасности веществ и 

материалов. 

51. Огнетушащие вещества и первичные средства пожаротушения. 

52. Причины и особенности поражения электрическим током, способы и средства 

защиты. 

53. Классификация помещений по опасности поражения электрическим током и 

характеру окружающей среды. 

54. Основные законодательныеи норматиыне документы по охране труда и 

профилактике производственного траватизма.  

55. Расследование и учет несчастных случаев на производстве. Оформление 

документации. 

56. Проблемы безопасности в бытовых условиях и формирование принципов 

безопасного поведения. 

57. Ситуации криминогенного характера на улице, в транспорте, обеспечение личной 

безопасности. Виктимное поведение. 

58. Наиболее опасные террористические акты. Правила безопасного поведения. 

59. Формирование безопасного поведения в быту. Личная безопасность.  

60. Профилактика инфекций предаваемых половым путем. Меры профилактики. 

ВИЧ-инфекция и СПИД, краткая характеристика и основные пути заражения. 

61. Признаки употребления наркотиков и злоупотребления алкоголем и других видов 

аддиктивного поведения, особенности профилактики 

62. Причины и профилактика дорожно-транспортного травматизма. Первая помощь. 

63. Основные принципы и алгоритм оказания первой помощи. 

64. Особенности оказания первой помощи при травмах, ожогах, кровотечениях, 

поражении электрическим током и химическими веществами. 

65. Первая помощь при острых неотложных состояниях. Правила наложения повязок, 

жгута, транспортировки пострадавших. 

 

4.3. Лабораторные (практические, семинарские) работы  

В ходе освоения учебной дисциплины предусмотрено 8 семинарских занятия (16 

часов).  

Пример: 

Семинарское занятие 1 (2 часа) 

Тема:  
Проблемы безопасности в бытовых условиях  

безопасного поведения и здорового образа жизни. Профилактика вредных привычек и 

поведения. 

Перечень вопросов, заданий, выносимых на семинарское занятие: 

1. Личная безопасность как научная категория, её предмет и основные понятия. 

2. Объект и предмет безопасности. Безопасность и выживание. Безопасное поведение. 

3. Безопасность личной жизнедеятельности - наука о комфортном и безопасном 

взаимодействии человека с техносферой. Основные понятия научной теории БЖД: среда 

обитания, опасность, безопасность, риск, угроза. 



4. Культура личной безопасности как выражение зрелости и развитости всех социально 

значимых личностных качеств человека и способ организации жизнедеятельности. 

Практическая работа. 

План занятия 

1. Особенности, основные опасности и риски в повседневной и выбранной области 

профессиональной деятельности. Отраслевые особенности по обеспечению безопасности 

жизнедеятельности. 

2. Форма работы: Работа в малых группах. 

3. Цель: Формировать умения работать в команде. Принимать решение и обосновывать его. 

4.Организация работы: а) Студентам предлагается коллективно подготовить ответ на вопрос 

«Особенности, основные опасности и риски в выбранной области профессиональной 

деятельности. Отраслевые особенности по обеспечению безопасности 

жизнедеятельности» (Время подготовки – 30 минут). б) представители групп докладывают 

результаты работы группы. 

5.Оценка успешности деятельности студентов: Оценка выставляется студентам всей группы. 

Дополнительный балл получает студент (ы), представивший результаты работы группы. 

6.Форма представления студентами конечного результата: Доклад представителей группы о 

результатах проделанной работы. 

7.Техническое и дидактическое оснащение. Список литературы, предложенный к занятию. 

Фломастеры, листы ватмана для представления результатов работы группы 

Домашняя работа 

1. Подготовить доклад (сообщение) на темы: 

- Официальная формулировка понятия «безопасность» в Законе РФ «О безопасности» от 

05.03.1992 г. № 2446-1. 

- Личность, общество и государство (социум) как объекты, и как субъекты безопасности. 

Рекомендуемая литература: [1, С.1-7; 2, С.14-18; 3, С, 12-16]. 

 

Критерии оценивания:  

Оценка «отлично» выставляется студенту, сформулировавшему полный и 

правильный ответ на вопросы семинара, логично структурировавшему и изложившему 

материал. При этом студент должен показать знание специальной литературы. Для 

получения отличной оценки необходимо продемонстрировать умение обозначить 

проблемные вопросы в соответствующей области специальной педагогики, 

проанализировать их и предложить варианты решений, дать исчерпывающие ответы на 

уточняющие и дополнительные вопросы.  

Оценка «хорошо» выставляется студенту, который дал полный правильный ответ 

на вопросы семинара с соблюдением логики изложения материала, но допустил при 

ответе отдельные неточности, не имеющие принципиального характера. Оценка «хорошо» 

может выставляться студенту, недостаточно чётко и полно ответившему на уточняющие и 

дополнительные вопросы.  

Оценка «удовлетворительно» выставляется студенту, показавшему неполные 

знания, допустившему ошибки и неточности при ответе на вопросы семинара, 

продемонстрировавшему неумение логически выстроить материал ответа и 

сформулировать свою позицию по проблемным вопросам. При этом хотя бы по одному из 

заданий ошибки не должны иметь принципиального характера. Студент, ответ которого 

оценивается «удовлетворительно», должен опираться в своем ответе на учебную 

литературу.  

Оценка «неудовлетворительно» выставляется студенту, если он не дал ответа по 

вопросам семинара; дал неверные, содержащие фактические ошибки ответы на все 

вопросы; не смог ответить на дополнительные и уточняющие вопросы. 

Неудовлетворительная оценка выставляется выпускнику, отказавшемуся отвечать на 

вопросы семинара. 



 

5 Оценочные средства по дисциплине для промежуточного контроля  

5.1 Список вопросов для проведения промежуточной аттестации  

и проверки сформированности компетенций 

Вопрос Ответ 

1.ТРИ ГЛАВНЫХ ПРИЗНАКА КЛИНИЧЕСКОЙ 

СМЕРТИ: 

1) Отсутствие сознания. 

2) Сильные боли в области сердца. 

3) Широкие, не реагирующие на свет зрачки. 

4) Отсутствие пульса на сонной артерии. 

5) Помутнение роговицы и появление феномена 

кошачьего зрачка 

6) Стеклышко, поднесенное ко рту, не запотевает. 

7) Отсутствие дыхания. 

1) Отсутствие сознания. 

4) Отсутствие пульса на сонной 

артерии. 

7) Отсутствие дыхания. 

. 

2.ПРИЗНАКИ БИОЛОГИЧЕСКОЙ СМЕРТИ 

1) Отсутствие реакции зрачков на свет. 

2) Отсутствие пульса на сонной артерии. 

3) Помутнение роговицы и появление феномена 

кошачьего     зрачка. 

4) Появление трупных пятен. 

5) Обильное кровотечение. 

3) Помутнение роговицы и 

появление феномена кошачьего     

зрачка. 

4)Появление трупных пятен. 

 

3.НА МЕСТЕ ПРОИСШЕСТВИЯ 

НЕОБХОДИМО ВЫЯСНИТЬ 

1. Причину отравления 

2. Время отравления 

3. По возможности вид токсического вещества 

и его количество 

4. Путь поступления 

5. Где приобрел отравляющее вещество 

6. Все перечисленное. 

6. Все перечисленное. 

 

4.К ПРИЗНАКАМ РАСТЯЖЕНИЯ СВЯЗОК 

КРУПНЫХ СУСТАВОВ ОТНОСЯТСЯ  

1. Местная боль 

2. Кровоподтек и припухлость в области сустава 

3. Нарушение функции сустава 

4. Отсутствие движений в суставе 

5. Все перечисленное 

5. Все перечисленное 

 

5.ПРИЗНАКИ СОТРЯСЕНИЯ ГОЛОВНОГО 

МОЗГА: 

1. Потеря сознания, тошнота или рвота, амнезия, 

неврологические признаки 

2. Потеря сознания, тошнота или рвота, признаки 

менингита 

3. Потеря сознания, тошнота или рвота, амнезия. 

1. Потеря сознания, тошнота 

или рвота, амнезия, 

неврологические признаки 

 

6.КАКОМУ ТЕРМИНУ СООТВЕТСТВУЕТ 

ОПРЕДЕЛЕНИЕ: «СОСТОЯНИЕ ОБЪЕКТА, 

ТЕРРИТОРИИ ИЛИ АКВАТОРИИ, ПРИ 

КОТОРОМ ВОЗНИКАЕТ УГРОЗА ЖИЗНИ И 

ЗДОРОВЬЮ ДЛЯ ГРУППЫ ЛЮДЕЙ, 

НАНОСИТСЯ МАТЕРИАЛЬНЫЙ УЩЕРБ 

4. Все вышеуказанное 

 



НАСЕЛЕНИЮ, ЭКОНОМИКЕ, ДЕГРАДИРУЕТ 

ПРИРОДНАЯ СРЕДА»? 

1. Чрезвычайная ситуация. 

2. Катастрофа. 

3. Стихийное бедствие. 

4. Все вышеуказанное 

7. К ПРОСТЕЙШИМ СРЕДСТВАМ ЗАЩИТЫ 

ОРГАНОВ ДЫХАНИЯ ОТНОСЯТСЯ: 

1. Ватно-марлевая повязка и противопыльная 

тканевая маска; 

2. Фильтрующие гражданские и промышленные 

противогазы; 

3. Фильтрующие детские противогазы и 

респираторы; 

4. Изолирующие противогазы. 

1. Ватно-марлевая повязка и 

противопыльная тканевая маска; 

 

8. ВРЕДНЫЕ ВЕЩЕСТВА МОГУТ 

ПОСТУПАТЬ В ОРГАНИЗМ СЛЕДУЮЩИМ 

ПУТЕМ (ПУТЯМИ): 

1. Через легкие при вдыхании; 

2. Через желудочно-кишечный тракт с пищей и 

водой; 

3. Через неповрежденную кожу путем резорбции; 

4. Любым из перечисленных способов. 

4. Любым из перечисленных 

способов. 

 

9. КРИТЕРИЯМИ НАПРЯЖЕННОСТИ ТРУДА 

ЯВЛЯЮТСЯ: 

1. Напряжение памяти; 

2. Интеллектуальное напряжение; 

3. Напряжение анализаторов; 

4. Все перечисленное. 

4. Все перечисленное. 

 

10. ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ТРАВМА ЭТО: 

1. Травма, полученная на работе; 

2. Травма, полученная на своем рабочем месте, при 

выполнении основной работы по трудовому 

договору, в рабочее время; 

3. Травма, полученная на работе в выходной день; 

4. Травма, полученная на работе в рабочее время, в 

алкогольном опьянении или при нарушении 

правил техники безопасности 

2. Травма, полученная на своем 

рабочем месте, при выполнении 

основной работы по трудовому 

договору, в рабочее время; 

 

 

Шкала оценивания:  

 100-90% (10-9 правильных ответов) - 10- баллов; 

 89-75% (8-7 правильных ответов) – 8-7 баллов; 

 74-60% (6-4 правильных ответов) – 6-5 баллов; 

 ниже 60% (4 и менее правильных ответов) - 4 и менее баллов. 

 

5.2 Вопросы к зачету 

1. Основные понятия и определения БЖД. Цель и задачи БЖД. 

2. Вредные и опасные факторы среды обитания, производственной среды. 

Классификация вредных и опасных факторов. Аксиомы безопасности жизнедеятельности. 

3. Понятия «опасность», безопасность», «риск», «чрезвычайная ситуация», 

«техносфера». Виды опасностей.  

4. Принципы обеспечения безопасности. Методы и средства обеспечения безопасности. 



5. Правовые, нормативные, организационные и экономические основы безопасности 

жизнедеятельности.  

6. Управление безопасностью жизнедеятельности. 

7. Чрезвычайные ситуации. Классификация. Стадии развития. 

8. Чрезвычайные ситуации природного характера. Поражающие факторы. 

9. Принципы и способы защиты от чрезвычайных ситуаций природного характера. 

10. Чрезвычайные ситуации техногенного и антропогенного характера. Поражающие 

факторы и профилактика. 

11. Чрезвычайные ситуации социального характера.  

12. Терроризм (виды, алгоритм действий при угрозе). 

13. Основные характеристики действий населения в условиях опасных факторов среды 

обитания, аварий, катастроф и стихийных бедствий.  

14. Особенности первой помощи в чрезвычайных ситуациях. 

15. Понятие сейсмической безопасности, правовых норм, инженерно-технических и 

сейсмозащитных требований.  

16.  Поражающие факторы землетрясения, подготовка населения к действиям в условиях 

сейсмической ситуации.   

17. Гражданская оборона. Цели и задачи. Формирования ГО, 

18. Организация гражданской обороны в образовательных учреждениях. 

19. Организация защиты и эвакуации. Эвакуационные мероприятия. 

20. Индивидуальные и коллективные средства защиты.  

21. Защитные сооружения. Назначение. Классификация. 

22. Классификация основных форм деятельности человека. Формы труда.  

23. Безопасность в производственных условиях и правила охраны труда. 

24. Классификация вредных производственных факторов. Нормирование вредных 

факторов и методы защиты. Виды вредных факторов и особенности в хореографии. 

25. Условия труда. Классы условий труда. Категории физической работы. Особенности 

условий труда в хореографии 

26. Понятие работоспособности. Причины и виды ошибок человека. 

27. Микроклимат производственных помещений. Нормирование микроклимата. Способы 

нормализации параметров микроклимата. 

28. Производственное освещение. Качественные и количественные показатели. 

29. Естественное освещение. Нормирование естественного освещения. 

30. Искусственное освещение. Нормирование искусственного освещения. 

31.  Акустические колебания. Защита от шума. 

32.  Воздействие электромагнитных излучений на организм человека. Защита от 

электромагнитных излучений. 

33. Воздействие вибрации на организм человека. Методы снижения вредного воздействия 

вибрации. 

34. Вредные вещества. Классификация. Воздействие вредных веществ на организм 

человека. Методы защиты от вредных веществ. 

35.  Действие электрического тока на организм человека. Факторы, влияющие на тяжесть 

поражения электрическим током. Причины и особенности поражения электрическим 

током, способы и средства защиты. 

36. Классификация пожаров. Опасные факторы пожара. Показатели пожаро- и 

взрывоопасности веществ и материалов. 

37. Меры и средства пожаротушения и предотвращения распространения пожара. 

Огнетушащие вещества и первичные средства пожаротушения. 

38. Пожарная безопасность, порядок пользования средствами пожаротушения, способы 

эвакуации при пожарах. 

39. Основные законодательные и нормативные документы по охране труда и 

профилактике производственного травматизма.  



40. Расследование и учет несчастных случаев на производстве. Оформление 

документации. 

41. Личная безопасность. Проблемы безопасности в бытовых условиях и формирование 

принципов безопасного поведения. 

42. Ситуации криминогенного характера на улице, в транспорте, обеспечение личной 

безопасности. Виктимное поведение.  

43. Профилактика инфекций предаваемых половым путем. Меры профилактики. ВИЧ-

инфекция и СПИД, основные пути заражения. 

44. Профилактика вредных привычек. Признаки употребления наркотиков и 

злоупотребления алкоголем и других видов зависимости. 

45. Рациональное питание, принципы, правила и особенности в хореографии. 

46. Основные принципы и алгоритм оказания первой помощи. 

47. Особенности оказания первой помощи при травмах, ожогах, кровотечениях, 

поражении электрическим током и химическими веществами. 

48. Первая помощь при острых неотложных состояниях. Правила наложения повязок, 

жгута, транспортировки пострадавших. 

49. Профилактика производственных травм и профессиональных заболеваний. 

50. Особенности охраны труда в   театральной деятельности. 

51. Виды, правила и особенности инструктажа по технике безопасности на занятиях по 

хореографии. 

52. Организация безопасных условий на занятиях по хореографии. 

53. Профилактика травматизма в театре. 

54. Особенности реабилитации при производственных травмах, профессиональных 

заболеваниях и охраны труда актеров. 

 

Критерии оценивания 

Знания, умения и навыки обучающихся при промежуточной аттестации в форме 

зачета определяются «зачтено», «не зачтено». 

«Зачтено» выставляется, если обучающийся достиг уровней формирования 

компетенций: продвинутый, повышенный, пороговый - обучающийся знает курс на 

уровне лекционного материала, базового учебника, дополнительной учебной, научной и 

методологической литературы, умеет привести разные точки зрения по излагаемому 

вопросу. 

«Не зачтено» соответствует нулевому уровню формирования компетенций; 

обучающийся имеет пробелы в знаниях основного учебного материала, допускает 

принципиальные ошибки в выполнении предусмотренных программой заданий.  

При использовании 100-балльной шкалы оценивания при промежуточной 

аттестации, знания, умения и навыки обучающихся определяются в данной шкале и 

переводятся в «зачтено», «не зачтено». 

Шкала перевода баллов в оценки при промежуточной аттестации в форме зачета 

Уровень 

формирования 

компетенции 

Оценка Минимальное 

количество 

баллов 

Максимальное 

количество 

баллов 

Продвинутый, 

повышенный, 

пороговый  

Зачтено 60 100 

Нулевой Не зачтено 0 59 
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