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1. Цели освоения дисциплины 

  формирование у студентов целостного, системного представления о психи-

ческих феноменах и закономерностях функционирования психики, а также особенностях 

переработки информации психикой человека и практических умений регуляции поведе-

ния, деятельности, взаимодействия и общения людей при решении профессиональных и 

жизненных задач. 
 

2. Место дисциплины в структуре ОПОП бакалавриата  

 Дисциплина «Психология» принадлежит дисциплинам базовой части Блока 1 

«Дисциплины (модули)» образовательной программы по направлению подготовки 

51.03.06 «Библиотечно-информационная деятельность», профилям «Информационно-

аналитическая деятельность», «Библиотечно-педагогическое сопровождение школьного 

образование», «Технология автоматизированных библиотечно-информационных систем», 

квалификация (степень) выпускника – бакалавр. Большое значение этой дисциплины для 

обучающихся по данному направлению объясняется интегрированностью психологиче-

ского знания практически во все сферы жизнедеятельности человека. Психология счита-

ется важнейшим связующим звеном между основными группами наук. Кроме того, со-

временными учёными психология человека относится к числу тех наук, которые создают 

прочный фундамент для гуманизма, что важно с учётом обозначенной в ОПОП ВО цели, 

обладание специалистом в сфере коммуникативно-информационной деятельности спо-

собностью модернизировать библиотечно-информационную сферу в соответствии с изме-

няющимися потребностями общества.  

Знания, умения, компетенции, сформированные в результате изучения дисциплины 

«Психология» являются необходимой основой для дальнейшего освоения образователь-

ной программы по дисциплинам «Педагогика», «Социальная психология», «Социология», 

«Библиотека в системе социальных коммуникаций», «Информационная культура лично-

сти», «Связи с общественностью», прохождения технологической и преддипломной прак-

тик.  

 

3. Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю) 

 

Изучение дисциплины направлено на формирование следующих компетенций (УК, ОПК, 

ПК) и индикаторов их достижения. 
 

Код и наименование 

компетенции 

Индикаторы достижения компетенций 

знать уметь владеть 



УК-6 — способен 

управлять своим 

временем, 

выстраивать и 

реализовывать 

траекторию 

саморазвития  на 

основе принципов 

образования в 

течение всей жизни 

-  основные 

научные 

психолого-

педагогические 

категории и 

понятия; 

 основные методы 

научного 

психологического 

анализа, 

особенности 

применения 

психолого-

педагогических 

методов 

исследования; 

-  ведущие 

направления 

отечественной и 

зарубежной 

психологии; 

-   природу 

деятельности и ее 

внутреннее 

строение, 

закономерности 

протекания 

познавательных 

психических 

процессов,  виды 

и функции 

эмоций; 

-   сущность 

личности и 

индивидуальност

и, природу 

психологических 

различий и их 

проявлений; 

-  социально-

психологические 

закономерности 

общения и 

взаимодействия 

людей в малых 

социальных 

группах. 

- осуществлять 

анализ и давать 

интерпретацию 

собственного 

психического 

состояния, 

регулировать 

собственное 

поведение, 

деятельность; 

- регулировать 

межличностное 

взаимодействие и 

общение при 

решении 

профессиональных и 

жизненных задач; 

-  применять 

основные психолого-

педагогические 

методы 

исследования и 

методы научного 

психологического 

анализа; 

-  составлять 

психологическую 

характеристику 

личности, адекватно 

учитывать 

психологические 

особенности как 

отдельного человека, 

так и группы при 

решении социальных 

и профессиональных 

задач. 

- навыками 

аргументированног

о изложения 

собственной точки 

зрения, ведения 

дискуссии; 

-  методами сбора, 

анализа и 

обобщения 

гуманитарной 

информации. 

 

N п/п Код 

профессиона

льного 

стандарта 

Наименование области профессиональной деятельности. Наименование 

профессионального стандарта 



01 Образование и наука 

1. 01.001 

Профессиональный стандарт "Педагог (педагогическая деятельность в 

сфере дошкольного, начального общего, основного общего, среднего 

общего образования) (воспитатель, учитель)", утвержденный приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 18 

октября 2013 г. N 544н (зарегистрирован Министерством юстиции 

Российской Федерации 6 декабря 2013 г., регистрационный N 30550), с 

изменениями, внесенными приказами Министерства труда и социальной 

защиты Российской Федерации от 25 декабря 2014 г. N 1115н 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 19 

февраля 2015 г., регистрационный N 36091) и от 5 августа 2016 г. N 422н 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 23 

августа 2016 г., регистрационный N 43326) 

 01.003 

Профессиональный стандарт "Педагог дополнительного образования детей и 

взрослых", утвержденный приказом Министерства труда и социальной защиты 

Российской Федерации от 8 сентября 2015 г. N 613н (зарегистрирован Мини-

стерством юстиции Российской Федерации 24 сентября 2015 г., регистрацион-

ный N 38994) 

 01.005 

Профессиональный стандарт "Специалист в области воспитания", 

утвержденный приказом Министерства труда и социальной защиты 

Российской Федерации от 10 января 2017 г. N 10н (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 26 января 2017 г., 

регистрационный N 45406) 

 
В соответствии с Профессиональным стандартом «Педагог» (педагогическая деятельность в сфере 

дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего образования) (воспитатель, 

учитель)", утвержденным приказом Министерства труда и социальной защиты Российской Феде-

рации от 18 октября 2013 г. N 544н 

 
Обобщенные трудовые функции Трудовые функции 

код наименование уровень квали-

фикации 

наименование код уровень (подуро-

вень) квалифика-

ции 

А Педагогическая деятель-

ность по проектированию 

и реализации образова-

тельного процесса в об-

разовательных организа-

циях дошкольного, 

начального общего, ос-

новного общего, среднего 

общего образования 

6 Общепедагогическая 

функция. Обучение 

А/01.6 6 

Воспитательная дея-

тельность 

А/02.6 6 

Развивающая деятель-

ность 

А/03.6 6 

В Педагогическая деятель-

ность по проектированию 

и реализации основных 

общеобразовательных 

программ 

5-6 Педагогическая дея-

тельность по реализа-

ции программ до-

школьного образова-

ния 

В/01.5 5 

Педагогическая дея-

тельность по реализа-

ции программ началь-

ного общего образо-

вания 

В/02.6 6 

Педагогическая дея-

тельность по реализа-

ции программ основ-

ного и среднего обще-

В/03.6 6 

отменен%7BКонсультантПлюс%7D


го образования 

Модуль "Предметное 

обучение. Математи-

ка" 

В/04.6 6 

Модуль "Предметное 

обучение. Русский 

язык" 

В/05.6 6 

 

 

В соответствии с Профессиональным стандартом «Педагог дополнительного образования 

детей и взрослых», утвержденным приказом Министерства труда и социальной защиты 

Российской Федерации от 8 сентября 2015 г. N 613н:  

 
Обобщенные трудовые функции Трудовые функции 

ко

д 

наименование уровень ква-

лификации 

наименование код уровень 

(подуро-

вень) квали-

фикации 

А 

Преподавание по дополни-

тельным общеобразователь-

ным программам*(3) 

6 

Организация деятельности учащих-

ся, направленной на освоение до-

полнительной общеобразовательной 

программы 

А/01.6 6.1 

Организация досуговой деятельно-

сти учащихся в процессе реализации 

дополнительной общеобразователь-

ной программы 

А/02.6 6.1 

Обеспечение взаимодействия с ро-

дителями (законными представите-

лями) учащихся, осваивающих до-

полнительную общеобразователь-

ную программу, при решении задач 

обучения и воспитания*(4) 

А/03.6 6.1 

Педагогический контроль и оценка 

освоения дополнительной общеоб-

разовательной программы 

А/04.6 6.1 

Разработка программно-

методического обеспечения реали-

зации дополнительной общеобразо-

вательной программы 

А/05.6 6.2 

В 

Организационно-

методическое обеспечение 

реализации дополнительных 

общеобразовательных про-

грамм 

6 

Организация и проведение исследо-

ваний рынка услуг дополнительного 

образования детей и взрослых 

В/01.6 6.3 

Организационно-педагогическое 

сопровождение методической дея-

тельности педагогов дополнитель-

ного образования 

В/02.6 6.3 

Мониторинг и оценка качества реа-

лизации педагогами дополнитель-

ных общеобразовательных про-

грамм 

В/03.6 6.3 

С 

Организационно-

педагогическое обеспечение 

реализации дополнительных 

общеобразовательных про-

грамм 

6 

Организация и проведение массо-

вых досуговых мероприятий 

С/01.6 6.2 

Организационно-педагогическое 

обеспечение развития социального 

партнерства и продвижения услуг 

дополнительного образования детей 

и взрослых 

С/02.6 6.3 

Организация дополнительного обра-

зования детей и взрослых по одному 

С/03.6 6 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/71102914/#3333
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/71102914/#4444


или нескольким направлениям дея-

тельности 

 
В соответствии с Профессиональным стандартом «Специалист в области воспитания», утвер-

жденным приказом Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 10 янва-

ря 2017 г. N 10н: 

 

      

Обобщенные трудовые функции Трудовые функции 

код наименование уровень ква-

лификации 

наименование код уровень (под-

уровень) ква-

лификации 

А 

Социально-

педагогическая поддерж-

ка обучающихся в про-

цессе социализации 

6 

Планирование мер по социально-

педагогической поддержке обучаю-

щихся в процессе социализации 

А/01.6 6 

Организация социально-

педагогической поддержки обучаю-

щихся в процессе социализации 

А/02.6 6 

Организационно-методическое обес-

печение социально-педагогической 

поддержки обучающихся 

А/03.6 6 

В 

Организация деятельно-

сти детских обществен-

ных объединений в обра-

зовательной организации 

6 

Оказание обучающимся педагогиче-

ской поддержки в создании обще-

ственных объединений 

В/01.6 6 

Педагогическое сопровождение дея-

тельности детских общественных объ-

единений 

В/02.6 6 

Развитие самоуправления обучающих-

ся на основе социального партнерства 

социальных институтов 

В/03.6 6 

С 

Организационно-

педагогическое обеспече-

ние воспитательного про-

цесса 

6 

Организационно-педагогическое 

обеспечение проектирования и реали-

зации программ воспитания 

С/01.6 6 

Организация работы по одному или 

нескольким направлениям внеурочной 

деятельности 

С/02.6 6 

Организационно-методическое обес-

печение воспитательной деятельности 

С/03.6 6 

D 
Воспитательная работа с 

группой обучающихся 
6 

Планирование воспитательной дея-

тельности с группой обучающихся 

D/01.6 6 

Организация социально и личностно 

значимой деятельности группы обу-

чающихся 

D/02.6 6 

Организационно-методическое обес-

печение воспитательного процесса в 

группе обучающихся 

D/03.6 6 

Е 

Библиотечно-

педагогическая деятель-

ность в образовательной 

организации общего об-

разования 

6 

Информационно-библиотечное сопро-

вождение учебно-воспитательного 

процесса 

Е/01.6 6 

Проведение мероприятий по воспита-

нию у обучающихся информационной 

культуры 

Е/02.6 6 

Организационно-методическое обес-

печение мероприятий по развитию у 

обучающихся интереса к чтению 

Е/03.6 6 

F 
Тьюторское сопровожде-

ние обучающихся 
6 

Педагогическое сопровождение реали-

зации обучающимися, включая обу-

чающихся с ограниченными возмож-

ностями здоровья (ОВЗ) и инвалидно-

F/01.6 6 



стью, индивидуальных образователь-

ных маршрутов, проектов 

Организация образовательной среды 

для реализации обучающимися, вклю-

чая обучающихся с ОВЗ и инвалидно-

стью, индивидуальных образователь-

ных маршрутов, проектов 

F/02.6 6 

Организационно-методическое обес-

печение реализации обучающимися, 

включая обучающихся с ОВЗ и инва-

лидностью, индивидуальных образо-

вательных маршрутов, проектов 

F/03.6 

 

 

 
4. Объем, структура и содержание дисциплины  

4.1. Объем дисциплины(модуля) 

 

Общая трудоёмкость дисциплины для очной формы обучения (далее по тексту - 

ОФО) составляет 2 зачётные единицы, 72 академических часа. В том числе 36 часов кон-

тактной (аудиторной) работы с обучающимися. 36 часов – самостоятельная работа обуча-

ющихся.  

6 часов (17%) аудиторной работы проводится в интерактивных формах. 

Общая трудоёмкость дисциплины для заочной формы обучения (далее по тексту - 

ЗФО) составляет 2 зачётные единицы, 72 академических часа. В том числе 6 часов кон-

тактной (аудиторной) работы с обучающимися. 66 часов – самостоятельная работа обуча-

ющихся.  

2 часов (33%) аудиторной работы проводится в интерактивных формах.  

 

Практическая подготовка при реализации учебной дисциплины (модуля) организует-

ся путем проведения практических (лабораторных, семинарских занятий), предусматрива-

ющих участие обучающихся в выполнении отдельных элементов работ, связанных с буду-

щей профессиональной деятельностью. 

Практическая подготовка включает в себя отдельные занятия лекционного типа, ко-

торые предусматривают передачу учебной информации обучающимся, необходимой для 

последующего выполнения работ, связанной с будущей профессиональной деятельностью. 

 

4.2. Структура дисциплины 
 

Очная форма обучения 

№/

№ 

Наименование 

модулей (разде-

лов)  

и тем 

С
ем

ес
т
р

 

Виды учебной работы, 

и трудоемкость (в часах) 

Всего Лекции 

Семинар-

ские/ 

Практиче-

ские занятия 

Индив. 

занятия 

 

В т.ч. 

ауд. за-

нятия в 

интерак-

тивной 

форме* 

СРО 

Раздел 1. Введение в психологию 

1.1. 
1.1. Введение в 

психологию 

2 
8 2 2 

  
4 

1.2. 

1.2. Методы науч-

ного исследования 

в психологии 

2 

8 2 2 

  

4 

1.3. 
1.3. Ведущие 

направления оте-

2 
10 2 4 

  
4 



чественной и за-

рубежной психо-

логии 

Раздел 2. Общая психология 

2.1. 
2.1. Психические 

процессы 

2 
8 2 2 

  
4 

2.2. 

2.2. Психические 

состояния 

2 

8 2 2/2* 

 2* - рабо-

та в мини-

группах 

4 

2.3. 
2.3.Психологическ

ие свойства 

2 
8 2 2 

  
4 

Раздел 3. Социальная психология  

3.1 
3.1. Психология 

общения 

2 
10 2 2/2* 

 2* - дис-

куссия 
6 

3.2 
3.2 Личность и 

группа 

2 
12 4 2/2* 

 2* - дис-

куссия 
6 

 

Всего часов в ин-

терактивной фор-

ме: 

 

   

 6*(17%) 

 

 Итого:  72 18 18 -  36 

 
Заочная форма обучения 

№/

№ 

Наименование 

модулей (разде-

лов)  

и тем 

С
ем

ес
т
р

 

Виды учебной работы, 

и трудоемкость (в часах) 

Всего Лекции 

Семинар-

ские/ 

Практиче-

ские занятия 

Индив. 

занятия 

 

В т.ч. 

ауд. за-

нятия в 

интерак-

тивной 

форме* 

СРО 

Раздел 1. Введение в психологию 

1.1. 
1.1. Введение в 

психологию 

2 
8 2  

  
6 

1.2. 

1.2. Методы науч-

ного исследования 

в психологии 

2 

8   

  

8 

1.3. 

1.3. Ведущие 

направления оте-

чественной и за-

рубежной психо-

логии 

2 

10   

  

10 

Раздел 2. Общая психология 

2.1. 
2.1. Психические 

процессы 

2 
8   

  
8 

2.2. 
2.2. Психические 

состояния 

2 
8   

  
8 

2.3. 
2.3.Психологическ

ие свойства 

2 
8 2  

  
6 

Раздел 3. Социальная психология  

3.1 
3.1. Психология 

общения 

2 
10  2/2* 

 2* - дис-

куссия 
8 

3.2 
3.2 Личность и 

группа 

2 
12   

  
12 

 
Всего часов в ин-

терактивной фор-
 

   
 2*(33%) 

 



ме: 

 Итого:  72 4 4 -  66 

 

 

4.3. Содержание дисциплины 

 

 
№ 

п/п 

 Содержание дисциплины 

(Разделы. Темы) 

Результаты обучения  Виды оценоч-

ных средств; 

формы теку-

щего кон-

троля, про-

межуточной 

аттестации.  

Раздел 1. Введение в психологию 

1.1. Тема 1.1. Введение в психологию 

Предмет и объект психологии. 

Значение слова «психология». 

Особенности психологии как 

науки. Житейские и научные пси-

хологические знания. Отрасли 

психологии.  

Система феноменов, изучаемых 

современной психологией. Поня-

тие о психике. Понятие о высших 

психических функциях. Понятие о 

бессознательном. Неосознаваемые 

механизмы и действия. Общая ха-

рактеристика проблемы неосозна-

ваемых психических процессов. 

Классификация неосознаваемых 

процессов. 

 

Формируемые компетенции: 

- способен управлять своим временем, 

выстраивать и реализовывать траекто-

рию саморазвития на основе принци-

пов образования в течение всей жизни 

(УК-6). 

 

В результате изучения темы студент 

должен: 

знать:  

- основные научные психолого-

педагогические категории и понятия 

(УК-6); 

- природу деятельности и ее внутрен-

нее строение, закономерности проте-

кания познавательных психических 

процессов,  виды и функции эмоций 

(УК-6); 

уметь: 

- осуществлять анализ и давать интер-

претацию собственного психического 

состояния, регулировать собственное 

поведение, деятельность   (УК-6). 

 

Проверка ре-

зультатов вы-

полнения 

практических 

заданий.  

 

Тестовый кон-

троль 

  

 1.2. Методы научного исследова-

ния в психологии 

Понятие о методе и методологии 

психологии. Идеографический и 

номотетический метод. 

Методы исследования в современ-

ной психологии. Классификация 

методов исследования, их особен-

ности. 

Наблюдение. Наблюдение – как 

малоформализованный метод пси-

ходиагностики. Характеристика 

метода. Цели наблюдения. Схема 

наблюдения. Виды наблюдений: 

самонаблюдение; структурирован-

ное, свободное; включенное, сто-

роннее. 

 Беседа, интервью, опрос. Опрос. 

Формируемые компетенции: 

- способен управлять своим временем, 

выстраивать и реализовывать траекто-

рию саморазвития на основе принци-

пов образования в течение всей жизни 

(УК-6). 

 

В результате изучения темы студент 

должен: 

знать:  

- основные научные психолого-

педагогические категории и понятия 

(УК-6); 

- основные методы научного психоло-

гического анализа, особенности при-

менения психолого-педагогических 

методов исследования (УК-6); 

уметь: 

 

Проверка ре-

зультатов вы-

полнения 

практических 

заданий.  

 

Тестовый кон-

троль 

  



Понятие. Классификация опросов: 

устный, письменный; свободный, 

стандартный. Личностные опрос-

ники, опросники-анкеты, их спе-

цифика. Области и цели примене-

ния. Беседа. Понятие. Виды. Ин-

тервью, как разновидность беседы. 

Классификация интервью. Прави-

ла проведения интервью. Пре-

имущества и недостатки интер-

вью. Анализ продуктов деятельно-

сти. Контент-анализ. 

Понятие о психологическом тесте. 

Требования к психодиагностиче-

ским процедурам. Требования к 

психодиагностическим процеду-

рам. Этапы стандартизации психо-

логического теста. Репрезентатив-

ность. Нормальное распределение. 

Валидность. 

- применять основные психолого-

педагогические методы исследования и 

методы научного психологического 

анализа (УК-6). 

 1.3. Ведущие направления отече-

ственной и зарубежной психоло-

гии 

 

Бихевиоризм, психоанализ, когни-

тивизм, гуманистическая психоло-

гия, гештальт-психология, экзи-

стенциальная, позитивная психо-

логия, теория потока. 

 Становление отечественной пси-

хологии. Вклад И.М. Сеченова, 

И.П. Павлова, Б.М. Бехтерева. 

Проблемы человекознания в рабо-

тах Б.Г. Ананьева. Культурно-

историческая психология Л.С. Вы-

готского. Деятельностный подход 

А.Н. Леонтьева. 

Формируемые компетенции: 

- способен управлять своим временем, 

выстраивать и реализовывать траекто-

рию саморазвития на основе принци-

пов образования в течение всей жизни 

(УК-6). 

 

В результате изучения темы студент 

должен: 

знать:  

- основные научные психолого-

педагогические категории и понятия 

(УК-6); 

- основные методы научного психоло-

гического анализа, особенности при-

менения психолого-педагогических 

методов исследования (УК-6); 

- ведущие направления отечественной 

и зарубежной психологии (УК-6); 

уметь: 

- применять основные психолого-

педагогические методы исследования и 

методы научного психологического 

анализа (УК-6). 

 

Доклад 

Раздел 2. Общая психология 

2.1. Тема 2.1. Психические процес-

сы 
 

Понятие «внимание». Виды 

внимания: природное и соци-

ально обусловленное внимание, 

непосредственное и опосредо-

ванное внимание, непроизволь-

ное и произвольное внимание, 

чувственное и интеллектуаль-

ное внимание. Свойства внима-

Формируемые компетенции: 

- способен управлять своим временем, 

выстраивать и реализовывать траекто-

рию саморазвития на основе принци-

пов образования в течение всей жизни 

(УК-6). 

 

В результате изучения темы студент 

должен: 

знать:  

- основные научные психолого-

педагогические категории и понятия 

 

Проверка ре-

зультатов вы-

полнения 

практических 

заданий.  

 

Тестовый кон-

троль 

  



ния: устойчивость, сосредото-

ченность, переключаемость, 

распределение и объем. 

Понятие «память». Виды памя-

ти. Процессы памяти. Индиви-

дуально-типологические осо-

бенности памяти. Мнемотехни-

ки. 

Понятие о мышлении. Класси-

фикация видов мышления. Ос-

новные мыслительные опера-

ции. Средства и виды мышле-

ния.  Понятие творческого 

мышления, его особенности и 

условия  продуктивности. Фак-

торы, способствующие и пре-

пятствующие творческому 

мышлению человека. Понятие 

интеллекта. Структура интел-

лекта (по Р. Кеттелу). Виды ин-

теллекта. Коэффициент интел-

лекта.  

Понятие о воображении. Клас-

сификация воображения. Сно-

видения, галлюцинации и грезы 

как виды воображения.  Опера-

ции воображения. Роль вооб-

ражения в жизни человека. 

Общая характеристика речи. 

Речь и язык.  Слово и его зна-

чение. Проблемы взаимоотно-

шения мышления и речи. Ос-

новные виды речи. Устная и 

письменная речь. Монолог, 

диалог, полилог. Внешняя, 

внутренняя и эгоцентрическая 

речь. Основные функции речи: 

выражение, воздействие, сооб-

щение, обозначение. 

(УК-6); 

- природу деятельности и ее внутрен-

нее строение, закономерности проте-

кания познавательных психических 

процессов,  виды и функции эмоций 

(УК-6); 

 

уметь: 

- осуществлять анализ и давать интер-

претацию собственного психического 

состояния, регулировать собственное 

поведение, деятельность  (УК-6). 

2.2. Тема 2.2. Психические состо-

яния 

 Понятие «эмоции». Субъекив-

ность эмоций. Основные функ-

ции эмоций: коммуникативная, 

регулятивная, сигнальная, мо-

тивационная, стимулирующая, 

защитная. Виды эмоций: 

настроение, аффект, страсть, 

фрустрация. Структура эмоци-

ональных состояний. Опреде-

ление понятия «чувства». Виды 

чувств. Высшие чувства как ре-

Формируемые компетенции: 

- способен управлять своим временем, 

выстраивать и реализовывать траекто-

рию саморазвития на основе принци-

пов образования в течение всей жизни 

(УК-6). 

 

В результате изучения темы студент 

должен: 

знать:  

- основные научные психолого-

педагогические категории и понятия 

(УК-6); 

- природу деятельности и ее внутрен-

 

Проверка ре-

зультатов вы-

полнения 

практических 

заданий.  

 

Проверка ре-

зультатов вы-

полнения 

практических 

заданий.  

Тестовый кон-

троль 



зультат общественного разви-

тия личности и как мотивы по-

ведения.  

Понятие о стрессе как неспе-

цифической реакции организма. 

Основные стадии стресса по Г. 

Селье.  Эустресс и дистресс. 

Особенности проявления эмо-

ционального стресса. Условия 

возникновения информацион-

ного стресса. Индивидуальные 

особенности и проявления 

стресса (А-  и В- реакции). По-

нятие о тревоге. Способы пре-

одоления тревоги. Взаимосвязь 

эффективности деятельности и 

уровня эмоционального напря-

жения. 

нее строение, закономерности проте-

кания познавательных психических 

процессов,  виды и функции эмоций 

(УК-6); 

 

уметь: 

- осуществлять анализ и давать интер-

претацию собственного психического 

состояния, регулировать собственное 

поведение, деятельность   (УК-6). 

  

2.3. Тема 2.3. Психологические 

свойства  

Понятие о личности. Соотно-

шение понятий: «индивид», 

«субъект деятельности», «лич-

ность», «индивидуальность». 

Биологическое и социальное в 

структуре личности. Концепция 

структуры личности К.К. Пла-

тонова. 

Понятие о темпераменте. Тем-

перамент как свойство лично-

сти. Основные типы темпера-

мента. Краткий обзор учений о 

темпераменте. Исследования 

проблемы темперамента в тру-

дах И. П. Павлова. Психо-

физиологические основы тем-

перамента. Свойства нервной 

системы как основа темпера-

мента. Основные свойства тем-

перамента и их проявления по 

Б. М. Теплову. Концепция тем-

перамента В. М. Русалова. 

Понятие о характере. Характер 

как прижизненное образование. 

Закономерности формирования 

характера. Понятие о чертах 

характера. Классификация черт 

характера. Проявление характе-

ра через деятельность, отноше-

ние к другим людям, интересы, 

эмоциональность и волю. По-

нятие об акцентуации характе-

Формируемые компетенции: 

- способен управлять своим временем, 

выстраивать и реализовывать траекто-

рию саморазвития на основе принци-

пов образования в течение всей жизни 

(УК-6). 

 

В результате изучения темы студент 

должен: 

знать:  

- основные научные психолого-

педагогические категории и понятия 

(УК-6); 

- сущность личности и индивидуально-

сти, природу психологических разли-

чий и их проявлений (УК-6); 

 

уметь: 

- составлять психологическую характе-

ристику личности, адекватно учиты-

вать психологические особенности как 

отдельного человека, так и группы при 

решении социальных и профессио-

нальных задач (УК-6). 

 

Проверка ре-

зультатов вы-

полнения 

практических 

заданий.  

 

Контрольная 

работа в форме 

психологиче-

ской характе-

ристики 

Тестовый кон-

троль 

  



ра. Психопатии.  Взаимосвязь 

характера и темперамента. 

Понятие о способности. Общая 

характеристика способностей 

человека. Определение спо-

собностей по Б. М. Теплову. 

Соотношение способностей и 

успешности обучения. Способ-

ности и развитие человека. 

Классификация способностей. 

Характеристика общих способ-

ностей. Теоретические и прак-

тические способности. Учебные 

и творческие способности. 

Основная классификация уров-

ней развития способностей. 

Врожденные задатки и генотип. 

Развитие задатков как социаль-

но обусловленный процесс. По-

тенциальные и актуальные спо-

собности. Соотношение общих 

и специальных способностей. 

Одаренность. Компенсация 

способностей. Мастерство и 

талант. Гениальность. 

Раздел 3. Социальная психология 

3.1. Тема 3.1. Психология общения 

Межличностное общение. 

Функции общения. Взаимное вли-

яние людей в процессе межлич-

ностного общения. Познание в 

процессе межличностного обще-

ния. Типичные трудности и техни-

ки межличностного общения. 

Формируемые компетенции: 

- способен управлять своим временем, 

выстраивать и реализовывать траекто-

рию саморазвития на основе принци-

пов образования в течение всей жизни 

(УК-6). 

 

В результате изучения темы студент 

должен: 

знать:  

- основные научные психолого-

педагогические категории и понятия 

(УК-6); 

- сущность личности и индивидуально-

сти, природу психологических разли-

чий и их проявлений (УК-6); 

- социально-психологические законо-

мерности общения и взаимодействия 

людей в малых социальных группах 

(УК-6); 

уметь: 

- регулировать межличностное взаимо-

действие и общение при решении про-

фессиональных и жизненных задач 

(УК-6); 

- составлять психологическую характе-

ристику личности, адекватно учиты-

вать психологические особенности как 

 

Проверка ре-

зультатов вы-

полнения 

практических 

заданий.  

Тестовый кон-

троль 

  



отдельного человека, так и группы при 

решении социальных и профессио-

нальных задач (УК-6). 

3.2. Тема 3.2 Психология групп 

Понятие о малой группе. 

Динамика малой группы. Раз-

витие малой группы. Концеп-

ция Л. И. Уманского. Модель 

развития малой группы Б. Так-

мена. Психологические меха-

низмы развития малой группы. 

Коллектив как высший уровень 

развития малой группы.  

Формальная и неформальная 

структура малой группы. Ком-

муникативная и ролевая струк-

тура малой группы. Внутриг-

рупповая роль и социальный 

статус.  

Нормы и ценности группы. 

Конформизм и групповое дав-

ление. Нормативное и инфор-

мационное влияние. Внешний и 

внутренний конформизм. Роль 

нормативного влияния в дея-

тельности творческого коллек-

тива. 

Понятие социально-

психологический климат 

(СПК). Характеристики СПК. 

Факторы, влияющие на СПК. 

СПК в творческом коллективе.  

Творческая среда как условие 

реализации творческой дея-

тельности. 

Формируемые компетенции: 

- способен управлять своим временем, 

выстраивать и реализовывать траекто-

рию саморазвития на основе принци-

пов образования в течение всей жизни 

(УК-6). 

 

В результате изучения темы студент 

должен: 

знать:  

- основные научные психолого-

педагогические категории и понятия 

(УК-6); 

- сущность личности и индивидуально-

сти, природу психологических разли-

чий и их проявлений (УК-6); 

- социально-психологические законо-

мерности общения и взаимодействия 

людей в малых социальных группах 

(УК-6); 

уметь: 

- регулировать межличностное взаимо-

действие и общение при решении про-

фессиональных и жизненных задач  

(УК-6); 

- составлять психологическую характе-

ристику личности, адекватно учиты-

вать психологические особенности как 

отдельного человека, так и группы при 

решении социальных и профессио-

нальных задач (УК-6). 

 

Проверка ре-

зультатов вы-

полнения 

практических 

заданий.  

Тестовый кон-

троль 

  

 Форма контроля:  Зачет 

 

5. Образовательные и информационно-коммуникационные технологии 

5.1 Образовательные технологии 

В соответствии с требованиями ФГОС ВО 3++ по направлению подготовки 

51.03.06 «Библиотечно-информационная деятельность» реализация компетентностного 

подхода должна предусматривать широкое использование в учебном процессе активных и 

интерактивных форм проведения занятий в сочетании с внеаудиторной работой с целью 

формирования и развития профессиональных навыков обучающихся.  

Организация процесса обучения по дисциплине «Психология» предполагает ис-

пользование следующих видов образовательных технологий: 

- традиционные образовательные технологии, включающие аудиторные занятия в 

форме лекций, семинарских и практических занятий; 

- активные и интерактивные образовательные технологии, предполагающие 

проведение традиционных и интерактивных лекций, на которых рассматриваются теоре-

тические, проблемные, дискуссионные вопросы в соответствии с тематическим планом; 

практических занятий, проходящих в форме беседы, обсуждения основных, проблемных 

вопросов; практических занятий с элементами дискуссии, группового обсуждения; груп-



пового психологического тренинга.    

Как основа проведения практических занятий используются проблемно-

исследовательские задания, ведётся обсуждение проблем в процессе коммуникативного 

общения (проблемные дискуссии) в ходе практических занятий.  

 

5.2 Информационно-коммуникационные технологии обучения 

В целях повышения эффективности процесса обучения в ходе изучения дисципли-

ны «Психология» используются электронные образовательные технологии (e-learning), 

предполагающие размещение методических, информационных, контрольных материалов 

по дисциплине на сайте «Электронная образовательная среда КемГИК» 

(https://edu.kemgik.ru/) 

 

6. Учебно-методическое обеспечение  самостоятельной работы обучающихся 

6.1. Перечень учебно-методического обеспечения для СР обучающихся 

Организационные ресурсы 

• Тематический план дисциплины 

Учебно-теоретические ресурсы 

• Тема 1.3.  Ведущие направления отечественной и зарубежной психологии. Видео-

лекция М. Чиксентмихайи "О потоке" 

• Раздел 2. Общая психология. Общая психология (курс лекций МГУ).  Лекции чита-

ет Петухов Валерий Викторович - кандидат психологических наук, профессор ка-

федры общей психологии МГУ, лауреат премии Ломоносова за педагогическую 

деятельность.  

• Тема 2.1. Психические процессы. Психология познавательных процессов: 15 лек-

ций психолога Марии Фаликман о процессе мышления, феноменах восприятия, 

памяти, внимания и воображения [Электронный ресурс] // Постнаука. 

• Раздел 3. Социальная психология. Социальная психология (курс лекций МГУ). 

Лекции читает Андреева Галина Михайловна - социолог, доктор философских 

наук, заслуженный деятель науки РФ, академик РАО, основатель и профессор ка-

федры социальной психологии МГУ. 

Учебно-практические ресурсы 

• Практические задания; 

• Опросник Шмишека. 

Учебно-методические ресурсы 

• Методические указания для выполнения самостоятельной (контрольной) работы; 

Учебно-библиографические ресурсы 

• Список рекомендуемой литературы 

• Перечень полезных ссылок 

Фонд оценочных средств  

• Вопросы к зачету. 

 

7. Фонд оценочных средств 
7.1. Оценочные средства для текущего контроля успеваемости 

Образцы тестовых заданий 

1. Представители темпераментной группы, обладающие особой чувствительностью и испытыва-

ющие трудности в общении с малознакомыми людьми, – это: 

а) холерики; 

б) сангвиники; 

в) флегматики; 

г) меланхолики. 

 

2. Дети этой темпераментной группы доставляют больше всего проблем учителям своей дисци-

плиной: 

https://edu.kemgik.ru/


а) холерики; 

б) сангвиники; 

в) флегматики; 

г) меланхолики. 

 

3. Невербальная коммуникация  - это процесс общения с помощью… 

а) мимики и жестов; 

б) технических средств; 

в) речи; 

г) дистанции. 

 

Самостоятельная (контрольная) работа «Психологическая характеристика» 

Составляется в соответствии с методическими рекомендациями по написанию самостоятельной 

(контрольной) работы в форме психологической характеристики https://edu.kemgik.ru . 

Контрольная работа «Психологическая характеристика» выполняется на листах формата 

А-4; текст размещается на одной стороне листа. Страницы обязательно нумеруются, титульный 

лист включается в общую нумерацию, но без проставления номера страницы. 

 

7.2. Оценочные средства для промежуточной аттестации по итогам освоения дисциплины 

 

Перечень примерных вопросов к зачёту по результатам освоения дисциплины 

1. Предмет и объект психологии. Значение слова «психология». Особенности психологии как 

науки.  

2. Житейские и научные психологические знания.  

3. Понятие о психике. Система феноменов, изучаемых современной психологией.  

4. Понятие о высших психических функциях.  

5. Понятие о бессознательном. Неосознаваемые механизмы и действия. Общая характеристи-

ка проблемы неосознаваемых психических процессов. Классификация неосознаваемых 

процессов. 

6. Наблюдение. Характеристика метода. Цели наблюдения. Схема наблюдения. Виды наблю-

дений. 

7. Опрос. Понятие. Классификация опросов. Личностные опросники, опросники-анкеты, их 

специфика. Области и цели применения. 

8. Беседа. Понятие. Виды. Интервью, как разновидность беседы. Классификация интервью. 

Правила проведения интервью. Преимущества и недостатки интервью. 

9. Психологический тест. Виды психологических тестов и их назначение.  

10. Понятие «внимание». Виды внимания. Свойства внимания. 

11. Понятие «память». Виды памяти. Процессы памяти.  

12. Мнемотехники. 

13. Понятие о мышлении. Классификация видов мышления. Основные мыслительные опера-

ции. Средства и виды мышления.  

14. Понятие творческого мышления, его особенности и условия  продуктивности. Факторы, 

способствующие и препятствующие творческому мышлению человека. 

15. Понятие интеллекта. Структура интеллекта (по Р. Кеттелу). Виды интеллекта. Коэффици-

ент интеллекта.  

16. Понятие о воображении. Классификация воображения. Сновидения, галлюцинации и грезы 

как виды воображения.  Операции воображения. Роль воображения в жизни человека. 

17. Общая характеристика речи. Речь и язык.  Слово и его значение. Основные виды речи.  

Основные функции речи. 

18. Проблемы взаимоотношения мышления и речи.  

19. Понятие «эмоции». Субъекивность эмоций. Основные функции эмоций.  Структура эмо-

циональных состояний. 

20. Виды эмоций: настроение, аффект, страсть, фрустрация. Определение понятия «чувства». 

Виды чувств. Высшие чувства как результат общественного развития личности и как мо-

тивы поведения.  

https://edu.kemgik.ru/mod/resource/view.php?id=98462


21. Понятие о стрессе как неспецифической реакции организма. Эустресс и дистресс. Особен-

ности проявления эмоционального стресса. Условия возникновения информационного 

стресса.  

22. Основные стадии стресса по Г. Селье.   

23. Индивидуальные особенности и проявления стресса (А-  и В- реакции).  

24. Понятие о тревоге. Способы преодоления тревоги. Взаимосвязь эффективности деятельно-

сти и уровня эмоционального напряжения. 

25. Понятие о личности. Соотношение понятий: «индивид», «субъект деятельности», «лич-

ность», «индивидуальность». Биологическое и социальное в структуре личности.  

26. Концепция структуры личности К.К. Платонова. 

27. Понятие о темпераменте. Основные типы темперамента. Краткий обзор учений о темпера-

менте.  

28. Исследования проблемы темперамента в трудах И. П. Павлова. Психо-физиологические 

основы темперамента.  

29. Понятие о характере. Характер как прижизненное образование. Закономерности формиро-

вания характера. Понятие о чертах характера.  

30. Понятие об акцентуации характера.  

31. Понятие о способности. Классификация способностей.  

32. Характеристика общих способностей. Теоретические и практические способности. Учеб-

ные и творческие способности. 

33. Основная классификация уровней развития способностей. Задатки. Потенциальные и акту-

альные способности. Одаренность. Мастерство и талант. Гениальность. 

34. Межличностное общение. Функции общения.  

35. Взаимное влияние людей в процессе межличностного общения.  

36. Познание в процессе межличностного общения.  

37. Типичные трудности и техники межличностного общения. 

38. Понятие о малой группе. 

39. Динамика и развитие малой группы.  Концепция Л. И. Уманского.  

40. Модель развития малой группы Б. Такмена. Психологические механизмы развития малой 

группы.  

41. Коллектив как высший уровень развития малой группы.  

42. Формальная и неформальная структура малой группы. Коммуникативная и ролевая струк-

тура малой группы. Внутригрупповая роль и социальный статус.  

43. Нормы и ценности группы. Конформизм и групповое давление. Нормативное и информа-

ционное влияние. Внешний и внутренний конформизм. Роль нормативного влияния в дея-

тельности творческого коллектива. 

44. Понятие социально-психологический климат (СПК). Характеристики СПК. Факторы, вли-

яющие на СПК. СПК в творческом коллективе.  

45. Творческая среда как условие реализации творческой деятельности. 

 

Методика и критерии оценки результатов обучения по дисциплине 

Зачёт по дисциплине включает в себя письменную самостоятельную работу и собеседова-

ние в устной форме. 

Вопросы к зачёту содержат задания одного типа: теоретические вопросы, раскрытие которых поз-

воляет оценить (критерии оценки): 

- правильность ответа на вопрос; 

- полноту ответа; 

- степень понимания содержания предмета; 

- логику и аргументированность изложения материала; 

- приведение примеров, демонстрирующих умение и владение полученными знаниями по 

темам дисциплины в раскрытии поставленных вопросов. 

 

Шкала оценивания устного зачёта: 

«Зачтено» за устный ответ ставится при условии, если ответ на вопрос может быть оценен 

по шкале от «удовлетворительно» до «отлично». При этом: 

- «5» (отлично, продвинутый уровень) заслуживает студент, твёрдо знающий про-



граммный материал; грамотно и правильно отвечающий на вопросы; показавший также умение 

свободно, чётко и ясно излагать ответы на дополнительные вопросы. 

- «4» (хорошо, повышенный уровень) заслуживает студент, обнаруживший полное зна-

ние программного материала; успешно, без существенных недочётов, ответивший на вопросы. 

Студент при ответах на дополнительные вопросы обнаруживает знания логических связей вопро-

сов с другими разделами курса, представляя, однако недостаточно чёткие ответы. 

- «3» (удовлетворительно, пороговый уровень) заслуживает студент, который обнару-

жил знания только основного материала, но не усвоил детали и допускает ошибки принципиаль-

ного характера по основным и дополнительным вопросам; справляется с вопросами, предусмот-

ренными программой, но допускает погрешности в ответе; для устранения допущенных ошибок 

необходимо руководство преподавателя; при ответах на дополнительные вопросы не может увя-

зать материал со смежными разделами курса. 

«Незачтено», соответствующее «2» (неудовлетворительно, нулевой уровень) выстав-

ляется студенту, обнаружившему пробелы в знаниях основного программного материала; допу-

стившему принципиальные ошибки в основных и дополнительных вопросах, не способному к их 

исправлению без дополнительных занятий по дисциплине. 

При выставлении оценки «зачтено», кроме устного ответа, учитывается качество выпол-

нения письменной работы и достижения студента по текущему контролю, проводимому в течение 

периода изучения дисциплины.  

 

8. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 

8.1.  Основная литература 
1. Гуревич, П. С. Психология : учебник / П. С. Гуревич. – Москва : Юнити, 2015. – 

319 с. – (Учебники профессора П.С. Гуревича). – Режим доступа: по подписке. – 

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=118130 (дата обращения: 

31.08.2023). – Библиогр. в кн. – ISBN 5-238-00905-4. – Текст : электронный. 

2. Караванова, Л. Ж. Психология : учебное пособие / Л. Ж. Караванова. – 3-е изд., 

стер. – Москва : Дашков и К°, 2020. – 264 с. : ил. – (Учебные издания для бакалав-

ров). – Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=573209 (дата обращения: 31.08.2023). – 

Библиогр.: с. 232 - 233. – ISBN 978-5-394-03766-5. – Текст : электронный. 
 

8.2.  Дополнительная  литература 
1. Макогон, И. К. Психология: краткий курс : [16+] / И. К. Макогон. – Москва : Про-

спект, 2015. – 112 с. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=276967 (дата обращения: 31.08.2023). – 

Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-392-17380-8. – Текст : электронный 

2. Психология : практикум / авт.-сост. З. М. Ахметгалеева ; Кемеровский государ-

ственный университет культуры и искусств, Социально-гуманитарный институт, 

Кафедра педагогики и психологии. – Кемерово : Кемеровский государственный 

университет культуры и искусств (КемГУКИ), 2015. – 120 с. : ил. – Режим доступа: 

по подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=438325 (дата об-

ращения: 31.08.2021). – Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-8154-0308-6. – Текст : элек-

тронный. 

3. Психология : учебное пособие / В. Ф. Родин, И. В. Грошев, И. А. Калиниченко и 

др. ; под ред. И. В. Грошева, В. Ф. Родина ; Российская таможенная академия. – 

Москва : Юнити-Дана, 2017. – 304 с. : схем., табл., ил. – Режим доступа: по под-

писке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=600871 (дата обраще-

ния: 31.08.2021). – Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-238-02870-5. – Текст : электрон-

ный. 

4. Ступницкий, В. П. Психология : учебник / В. П. Ступницкий, О. И. Щербакова, В. 

Е. Степанов. – Москва : Дашков и К°, 2018. – 518 с. : ил. – (Учебные издания для 

бакалавров). – Режим доступа: по подписке. – URL: 



https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=573431 (дата обращения: 31.08.2023). – 

Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-394-02063-6. – Текст : электронный. 

  

 

8.3. Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет». 

1. www.flogiston.ru  – Флогистон: Психология из первых рук 
2. www.ipras.ru – Сайт Института Психологии Российской Академии Наук 
3. www.psy.msu.ru.illusion – Сайт факультета психологии МГУ им. М. В. Ломоносова 
4. www.voppsy.ru – Сайт журнала «Вопросы психологии»  

 

8.4. Программное обеспечение и информационные справочные системы 
• Операционная система Windows XP/Vista/7;  

• Интернет-браузеры: Internet Explorer, Opera, Mozilla Firefox, Google Chrome, др. 

• Информационная справочная система «Консультант Плюс» // http://www.consultant.ru/ 

 

9. Особенности реализации дисциплины для инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья.  

Для обеспечения образования инвалидов и обучающихся с ограниченными воз-

можностями здоровья разрабатывается адаптированная образовательная программа, инди-

видуальный учебный план с учетом особенностей их психофизического развития и состо-

яния здоровья, применяется индивидуальный подход к освоению дисциплины, индивиду-

альные задания.  

Для осуществления процедур текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья 

устанавливаются адаптированные формы проведения с учетом индивидуальных психофи-

зиологических особенностей: для лиц с нарушением зрения задания предлагаются с 

укрупненным шрифтом, для лиц с нарушением слуха – оценочные средства предоставля-

ются в письменной форме с возможностью замены устного ответа на письменный, для лиц 

с нарушением опорно-двигательного аппарата двигательные формы оценочных средств 

заменяются на письменные/устные с исключением двигательной активности. При необхо-

димости студенту-инвалиду предоставляется дополнительное время для выполнения зада-

ния. При выполнении заданий для всех групп лиц с ограниченными возможностями здо-

ровья допускается присутствие индивидуального помощника-сопровождающего для ока-

зания технической помощи в оформлении результатов проверки сформированности ком-

петенций. 

Форма проведения текущей и итоговой аттестации для студентов-инвалидов уста-

навливается с учетом индивидуальных психофизических особенностей (устно, письменно 

на бумаге, письменно на компьютере, в форме тестирования и т.п.). При необходимости 

студенту-инвалиду предоставляется дополнительное время для подготовки ответа на заче-

те. 

 

10. Перечень ключевых слов 

 
Абстракция    

Автоматизация 

Агглютинация       

Агрессивность 

Адаптация          

Аккомодация  

Активность  

Активность неадаптивная                                                  

Акцептор действия                                   

Акцентуация  

Альтруизм 

Амнезия      

Анализатор                                           

Апатия 

Апперцепция   

Астенические чувства (эмоции)                   

Ассоциация                                                   

Атрибуция каузальная 

Афазия 

Аффект        

http://www.flogiston.ru/
http://www.ipras.ru/
http://www.psy.msu.ru/
http://www.voppsy.ru/
http://www.consultant.ru/


Афферентные проводящие пути 

Аутизм                                                     

Барьер психологический 

Безусловный рефлекс 

Беседа 

Бессознательное 

Бинокулярное зрение  

Бихевиоризм 

Борьба мотивов 

Брейнсторминг 

Бугера – Вебера закон 

Валидность  

Вдохновение  

Вебера – Фехнера закон 

Вестибулярный аппарат 

Викарное научение 

Вербальное научение 

Внимание 

Внутренняя речь 

Внушение  

Волевая регуляция 

Волевое действие 

Волевое усилие 

Воля 

Воображение 

Воспоминание 

Восприятие  

Восприятие человека человеком 

Воспроизведение 

Высшие психические функции                            

Галлюцинации 

Генетический принцип 

Генотип    

Гиперболизация  

Гипноз 

Гомеостаз 

Грезы 

Группа 

Гуманистическая психология 

Девиантное поведение 

Деперсонализация 

Депрессия 

Детерминизм 

Деятельность  

Диалогическая речь 

Диспозиция 

Дифференциальная психология  

Диффузная группа 

Доминанта 

Духовность  

Душа 

Желание 

Жест 

Жизнедеятельность 

Замещение 

Забывание 

Запоминание 

Заражение 

Зоопсихология 

Игра 

Идентификация 

Идеомоторный акт 

Иконическая память 

Иллюзии 

Имплицитная теория личности 

Импринтинг 

Импульсивность 

Индивид 

Индивидуальность 

Индивидуальный стиль деятельности 

Инсайт 

Инстинкт 

Интеллект 

Интеракция 

Интерес 

Интериоризация 

Интероцептивные ощущения  

Интроверсия 

Интроспекция 

Интуиция 

Ирония  

Кинестетические ощущения 

Когнитивный диссонанс 

Коллектив  

Коммуникация 

Коммуникативные способности  

Константность восприятия 

Конформность 

Личность 

Личностный смысл 

Методология 

Методы психологии 

Мотив 

Мотивация 

Межличностные отношения 

Мировоззрение 

Модальность 

Моделирование 

Мнемоника (мнемотехника) 

Мышление 

Наблюдение 

Наблюдательность 

Навык 

Настроение  

Обоняние 

Обратная связь 

Общение 

Одаренность  

Олигофрения 

Опрос  

Осязание 

Ощущение 

Память 

Парапсихология 



Патопсихология 

Переключение 

Перцептивная система 

Перцептивные действия 

Подсознательное  

Познание 

Понятие 

Порог ощущения абсолютный 

Порог ощущения дифференциальный 

Порог ощущения относительный 

Последовательный образ 

Потребность 

Предметность восприятия 

Представление 

Привычка 

Проекция 

Проприоцептивные ощущения 

Психика 

Психология 

Психоанализ 

Раздражимость 

Разностный порог 

Реминисценция 

Ретикулярная формация 

Референтность 

Референтометрия 

Рефлекс 

Рефлекс безусловный 

Рефлекс условный 

Рефлексия 

Рефлексология 

Рецепторы 

Речь 

Самоконтроль 

Самооценка 

Самосознание 

Сензитивность 

Сенсибилизация 

Сенсомоторика 

Сила воли 

Синестезия 

Социометрия 

Сознание 

Социализация 

Способности 

Стенические чувства (эмоции) 

Страсть 

Стресс 

Субъект 

Суггестия 

Суждение 

Талант 

Творчество 

Темперамент 

Теория личности 

Тест 

Тревожность 

Труд 

Убеждение 

Узнавание 

Умение 

Уровень притязаний 

Установка 

Устойчивость личности 

Учение 

Фрустрация 

Характер 

Целостность восприятия 

Чувствительность 

Чувство 

Эвристика 

Эйдетизм 

Эксперимент  

Экстравертированность 

Экстериоризация 

Экстероцептивные ощущения 

Эмоции 

Эмпатия 

Эффекторные проводящие пути
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